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 Art. 3 - Finalità e attività (cenni- previsti dallo Statuto)  

1. La Sede locale persegue finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale 
(art. 21 del D.Lgs. n. 117/2017), e, più precisamente, tra quelle previste 
dall’art. 2 dello Statuto Nazionale, le seguenti:  

a) educare, formare, informare, fare prevenzione nell’ottica di una 
educazione permanente, ricorrente e rinnovata e di un 
invecchiamento attivo;   

b) promuovere la ricerca, aprirsi al sociale e al territorio, operare un 
confronto e una sintesi tra le culture delle precedenti generazioni e 
quella attuale, al fine di realizzare una Accademia di Umanità che 
evidenzi l’Essere oltre il Sapere e che persegua la solidarietà 
intergenerazionale;   

c) contribuire alla formazione culturale e sociale degli Associati, 
mediante l’attivazione di incontri, corsi e laboratori su argomenti 
specifici e la realizzazione di altre attività affini, predisponendo e 
attuando iniziative concrete;   

d) sviluppare attività organizzate di volontariato, di promozione sociale 
nonché ricreative e assistenziali promosse dagli Associati di ogni 
singola sede, o in collaborazione con altre sedi, attraverso 
l’Accademia di Umanità e rivolte alle persone e al servizio del 
territorio;   

e) promuovere, attuare e sostenere studi, ricerche, iniziative culturali e 
sociali per realizzare un aggiornamento permanente e ricorrente 
degli Associati e per il confronto tra culture e generazioni diverse.  

2. L’Associazione realizza, in modo prevalente, le seguenti attività di 
interesse generale, di cui alle lettere f), i) e l) dell’art. 5 del D.Lgs. n. 
117/2017, a favore degli Associati, loro famigliari o terzi, avvalendosi in 
modo prevalente dell’attività di volontariato dei propri Associati (art. 
35 del D.Lgs. n. 117/2017):  

a) interventi di tutela e valorizzazione del patrimonio culturale e del  
paesaggio;  

b) organizzazione e gestione di attività culturali, artistiche o ricreative 
di interesse sociale, incluse attività, anche editoriali, di promozione e 
diffusione della cultura e della pratica del volontariato;  

c) formazione extra-scolastica, finalizzata alla prevenzione della 
dispersione scolastica e al successo scolastico e formativo, alla 
prevenzione del bullismo e al contrasto della povertà educativa.  

FINALITA’   E   ATTIVITA’   DELL’UNIVERSITA’    
DELLA   TERZA   ETA’   E   DELLE TRE ETA’ 
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A tutti i Soci, Sostenitori, Amici della  

Università della Terza Età di Civitavecchia 

BENRITROVATI! 

Questo che iniziamo è il 40esimo Anno Accademico del 

nostro nobile Sodalizio che, nel corso dei decenni, ha 

offerto alla Comunità uno strumento utile per la 

diffusione della cultura a tutti i livelli, in quanto 

svincolata dall’età e dal titolo di studio; e perché, 

sulle orme del suo originario ideatore, il transalpino 

Pierre Vellas, propone una forma di apprendimento che 

il nostro statuto definisce di “educazione permanente” 

(art. 3/a). 

Pierre Vellas aveva fondato, a Tolone, nel 1973, 

l’Università della Terza Età, sviluppando il progetto 

delle preesistenti Università Popolari, con il preciso 

intento del recupero culturale degli anziani che non 

avevano potuto godere del privilegio sociale 

dell’istruzione scolastica. 

Questa originale iniziativa fu ripresa in Italia e, il 

27 gennaio del 1982, veniva fondata, a Torino, 

l’Associazione Nazionale Università della Terza Età – 

UNITRE – che costituisce l’antesignana di tale 

esperienza in Italia. 

E, il 21 novembre del 1987, FILIPPO TRICOMI diede inizio 

alla nostra avventura, inaugurando la nostra UNITRE con 

un alato discorso e indirizzandoci una raccomandazione,  

tratta dal viatico ereditato dal  Fondatore Vellas: 

Sii te stesso. 

Sii ugualmente sereno nel lavoro,  

nel sogno e nell’agitazione della vita. 

Persuaditi che, 

malgrado le sue finzioni, le sue pene, 

le sue delusioni 

la vita conserva il suo enorme fascino. 

Ricerca la felicità. 

DUNQUE, andiamo avanti anche quest’anno, a testa alta, 

consapevoli che, ognuno di noi, è parte di un progetto 

di notevole rilevanza sociale, morale, culturale. 

BUON ANNO ACCADEMICO, carissimi tutti. 
 

IL SALUTO DEL PRESIDENTE  
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Quest’anno, 40 anni di cultura, abbiamo voluto un 

programma ancora più ricco e variegato di argomenti, 

lezioni, corsi, laboratori, conferenze per rispondere al 

meglio alle curiosità e agli interessi di tutti voi Soci.   

Gli argomenti afferiscono ai settori:  

 

Le lezioni di medicina e scienza dell’alimentazione 

faranno prevenzione per la salute fisica e cognitiva; 

le conoscenze scientifiche, daranno informazioni sul 

bioelettromagnetismo, ambiente e sicurezza domestica. 

  

Le lezioni Umanistiche – Linguistiche - Storiche-

Sociali- Etico morali forniranno contenuti di letteratura 

anche estera, di filosofia, di letteratura latina, socio-

psicologiche, cinematografiche, tutte incrementeranno le 

conoscenze culturali, etiche e sociali di noi soci.  

 

Le lezioni sulla Sicurezza dell’Italia, in un 

contesto Europeo, mireranno a far acquisire conoscenze 

sulle minacce provenienti dalle “aree di crisi” nel 

Mediterraneo allargato. 

 

Le lezioni giuridiche e giurisprudenziale tenderanno 

a rendere comprensibili i fenomeni legati 

all’applicazione delle leggi, anche con riferimento a 

casi reali.  

  

Le lezioni di economia inquadreranno gli aspetti 

economici in un contesto storico.   

   

Le attività dei Laboratori di Teatro, Arte, Cultura 

e Creatività, Motoria e Ludiche mireranno a migliorare 

gli aspetti psico-fisici. 

 

Ogni lezione che ascolterete racchiuderà: impegno, 

entusiasmo, amore per il sapere e la socializzazione, 

ma i veri valori culturali prenderanno vita solo con la 

vostra assidua presenza, con le vostre domande, con il 

vostro sorriso e il vostro attivo coinvolgimento …  

Vi aspetto in aula.  

Buon proseguimento amici Soci. 
 

  

IL DIRETTORE DEI CORSI DELL’UNITRE 
DOMENICO ZUCARO  
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ELENCO DELLE ATTIVITA’ DEL MATTINO E PRIMO POMERIGGIO  
   

ATTIVITA’ MOTORIA(ginnastica dolce) 

 ANNA RASOLA - DOMENICO ZUCARO 

➢ Lunedì:10.00-11.00 

➢ Venerdì:10.00-11.00 
Ad iniziare da LUNEDI’ 05 ottobre. 
All’iscrizione i Soci osservino le indicazioni date dalla Segreteria  

 

 

GINNASTICA DOLCE 

ATTIVITA’MOTORIA (Ballo)RUGGERO ARCONI                                                 

➢ Lunedì:11.00-12.00  

➢ Giovedì:11.00-12.00 

Ad iniziare da LUNEDI’ 05 ottobre. 

BALLO DI GRUPPO 

ATTIVITA’Yoga-Meditazione:STARACE S.  

➢ Mercoledì:10.00-11.00 e 11.10-12.10 
Ad iniziare da mercoledì 07 ottobre. 
All’iscrizione i Soci osservino le indicazioni date dalla Segreteria  

 
   

 

Stefano Starace 

C      Certificato medico idoneità da consegnare  inizio del corso 

 

YOGA  

 

CORSO DI LINGUE:IANNOLA SIMONETTA       

➢ Martedì 09.30-10.30 

Ad iniziare da martedì 03 novembre.  

 

 

 

INGLESE 

 

CORSO DI LINGUE: WILMA PERUZZI 

➢ Lunedì 11.10-12.30  

Ad iniziare da mercoledì 07 ottobre.  

TEDESCO 

• Attività motoria:   Rasola,Zucaro. 

• Ballo:              Arconi. 

• Yoga:               Starace Sergio. 

• Corsi di lingua: 

✓ inglese:     Iannola. 

✓ tedesco:     Peruzzi.  

✓ francese:    Negrin(da confermare) Mantrone. 

• Corso d’informatica:        Carrieri. 

• Laboratorio di Teatro:      Baldoni 

• Corso di disegno e pittura: Parisini. 

• Coro “UninCanto”:           Mondelli, Agnello. 
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CORSO DI LINGUE  

• INTERMEDEDIO (DA CONFERMARE):CARLA NEGRIN  

• BASE: ROSSANA MANTRONE 

➢ Martedì:11.00-12.00-Intermedio dal 06 ottobre. 

➢ Giovedì:10.00-11.00-Base dal 08 ottobre. 

 

  

➢ Ad iniziare da lunediì 9 ottobre 

➢  

 

 

CORSO FRANCESE 

 

CORSO INFORMATICA:DARIO CARRIERI  

➢ I martedì e mercoledi di ogni  

settimana:10.00-11.00 

Ad iniziare da mercoledì 07 ottobre. 

 INFORMATICA 

 

 

➢ CORSO DISEGNO/PITTURA:PAOLO PARISINI  

➢ Da ottobtre a gennaio 2 Venerdi mese “Lezioni 

di Pittura” e ”Laboratorio” 2 sabati mese in 

Biblioteca da ottobre a dicembre 

➢ Da gen a maggio 4 Sabati 

al mese solo laboratorio in  

Biblioteca dalle 10.00 alle 12.00. 

Ad iniziare dal sabato 03 ottobre 

DISEGNO E PITTURA 

 

 

LABORATORIO CORO:ROBERTO MONDELLI (Maestro) 

AGNELLO SALVATORE(Chitarrista) 
➢ Martedì di tutti i mesi:Prove  

  di Coro dalle 15.30 alle 17.30  

➢ Mercoledì 3 o 4 al mese in 

Ottobre, novembre e dicembre  

Lezioni di Musica dalle 16.00 alle 16.45 

Ad iniziare da martedi 06 ottobre. 

 COR0 

 

 

LABORATORIO TEATRO:ANNA BALDONI 

 

➢ I Giovedì di ogni mese dalle 16.00 alle 17.30. 

➢ 2 sabati al mese (il 2° e 4°) in Aula Magna 

per le prove teatrali dalle 15.00 alle 16.50 

 

 TEATRO 
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• Medicina-prevenz.Scienze alimentaz.:Del Gracco, 
Iengo, Nocerino/Centurioni,Mazzarini     pag. 08 

• Incontri con la Scienza: Lozito, Spuri, Marcelli, 
Armini,Rossi,Fusco,Ganci.             Pag.9 e 10 

• Socio-Psicologia:    Senatore.           Pag. 11 

• Cultura ed emozioni: Improta.            Pag. 11 

• Cinema e Letteratura:Falzetti,Scaggiante.pag. 11 

• Letteratura italiana:Zeno.               pag. 12  

• Lingua e Letteratura inglese:Ceccarelli. Pag. 12 

• Letteratura(Arcospaziocult.)Vitto-Milano.Pag. 12 

• Filosofia/Letteratura latina:Della Porta.Pag. 13 

• Sicurezza Nazionale (Geopolitica):Zucaro.pag. 14 

• Storia economica: Martori.               Pag. 15 

• Aspetti giuridici: Cozzella.             Pag. 15 

• Costumi/società/archeol.:Tiberti,Agnello.Pag. 16 

• A spasso per il mondo(Geopolitica:Peruzzipag. 17 

• Monumenti,Archeologia,Storia di Civitavec. 
 e del suo Porto nel 1900:Galletta,Bellu.pag. 17 

• Alimentazione:Starace Stefano.           Pag. 17 

• Enogastronomia nelle Regioni: Zucaro.    Pag. 18 

• Laboratorio dei Teatro: Baldoni.         Pag. 19 

• Movimenti artistici: Parisini.           Pag. 20 

• Lezioni Concerto: Ciofani.               Pag. 21 

• Cineforum: Martori-Della Porta.          Pag. 21 

• Guida all’ascolto musicale: Bernacchia.  Pag. 21 

• Laboratorio Creatività:”Il dubbio”  
ed ”Il nostro libro”:Mazzilli.           Pag. 22 

• Laboratorio la Musica è Cultura: Mazzilli, 
Turus, Mondelli.                         Pag. 22 

• Labotatorio di Fantasia: Bricolage, Incontri di 
lettura e Incontri ludici: Centurioni.   Pag. 23 

• Giornalino:Testini,Zeno, Marcagnani,Carrieri. 
                                         Pag. 24                 

• Attività da programmare per il quarantesimo  
anniversario:Comitato Organizzatore.     Pag. 25 

 

 

 

  

 
 

 

ELENCO DELLE ATTIVITA’ SERALI: LEZIONI-CONFERENZE-
CORSILABORATORI 
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➢ Ciclo di lezioni e conferenze di medicina sul  
  tema della salute e prevenzione:  

❖ DEL GRACCO: 

1.Storie di cura–I: Il cielo in una stanza.Vita 

  morte e miracoli di chi dalla malattia è  

costretto a stare casa.                 12ott 

2.Storie di cura–II: Notti bianche. Dormire  

 (un po’ di più, un po’ meglio) non è un sogno  i sia  

sia in salute sia nella malattia.        09nov  

3.Storie di cura–III: Di’ solo una parola.  

  I linguaggi ostili e i linguaggi che curano  

  nella relazione medico-paziente.        11gen 

4. Storie di cura–IV: Pane al pane.Alimentazione, 
masticazione, deglutizione, peso, calorie e  

   diete nella terza e quarta età.        08feb 

5.Storie di cura–V:C’era una volta una gatta.I 

 nostri animali domestici come vera“comunità  

curante”nella terapia di malattie gravi.12apr                          

❖ IENGO:  
1. Medicina-Neurologia.                  10nov 
2. Medicina-Neurologia.                  19gen  
3. Medicina-Neurologia.                  09mar 
4. Medicina-Neurologia.                  06apr                             

❖ NOCERINO E CENTURIONI: 
1. “Il Sistema cardiovascolare”.          02dic 
2. “Ictus ischemico ed emorragico”.       10mar 

❖ MAZZARINI: 
1. Scienze dell’alimentazione.            29ott                  
2. Scienze dell’alimentazione.            12nov 

3. Scienze dell’alimentazione.            10feb 
4. Scienze dell’alimentazione.            01mar 
5. Scienze dell’alimentazione.            09apr         
 

                             

 

 

MEDICINA-PREVENZIONE 

ESCIENZE 

DELL’ALIMENTAZIONE 
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LOZITO 

❖ Le conferenze perseguiranno la finalità di 
fornire una conoscenza panoramica su 

argomenti avanzati di Bioelettromagnetismo. 

❖ Argomenti e date di svolgimento: 
1. Nozioni base di fisica della materia.05ott 
2. Ambiente elettromagnetico naturale    

terrestre ed extra terrestre.        16nov 

3. Elettrobiologia. Caratterizzazione 
elettrica dei tessuti biologici.     14dic 

4. Effetti dei campi elettromagnetici 
sui tessuti umani.                   18gen 

5. Elementi sul razionale delle norme.  22feb 
6. Campi  elettromagnetici e tumori.    15mar 
7. Principi fisici della termoreg.umana.19apr 
8. Il bioelettromagnetismo nelle applicazioni 

terapeutiche e diagnostiche.         31mag 

INCONTRI CON LA SCIENZA 

  

  

❖ SPURI: METEREOLOGIA 
1. Cambiamenti climatici quali: le cause e 

come limitare i danni(2 lez.).09ott-11dic 

❖ MARCELLI: AMBIENTE 
1. Situazione climatica dei mari.      05apr 

2. Situazione climatica dei mari.      26apr 

❖ ARMINI: SICUREZZA DOMESTICA 
1. Sicurezza antinfortunistica.       26gen 
2. Sicurezza antincendio.             03feb 
3. Rischio elettrico.                 10feb 

 

 

FISICA 

AMBIENTE E  

SICUREZZA   
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❖ ROSSI 
1.L’astronomia nella Bibbia.           23nov                   

2.L’astronomia nei Vangeli.            07dic       

❖ FUSCO 
1.”Fibonacci e la sez. aurea”,un breve 

viaggio nella  famosa successione e 

 nelle sue implicazioni con la natura. 05nov 

2.Breve storia del calendario.         10dic 

3.L'Oracolo di Delfi, l'ombelico del  

mondo, l'arte della divinazione 

nell’Antica Grecia.                 09feb              

                                        

 

 

 

 

 

ASTRONOMIA 

ASTROLOGIA  

GANCI 

❖ Argomenti e date di svolgimento 
1. Le navi da crociera.                 06nov 
2.I tunnel.                            18nov 

3.Il Burj Khalifa – L’edificio più  

alto del mondo.                      07gen 

4.Le gru.                              16feb 

5.I ponti.                             11mar 

6.Le sette meraviglie dell’Antica Roma.27apr 

 

INCONTRI CON LA SCIENZA  

INGEGNERIA  

 

  

INCONTRI CON LA SCIENZA 
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SENATORE 

Ciclo di 8 conferenze di “Elementi di Socio-

Psicologia. 

 

❖ Gli Argomenti saranno forniti con i programmi 
mensili e le lezioni saranno svolte nelle 

seguenti date:  

 

Falzetti-Scaggiante:  

Cinema e Letteratura  

Sul genere “Giallo”.  

 

❖ Due incontri: 

Date: 

1. Mercoledì 07apr.  
2. Mercoledì 21apr.  
 

 

 

 

IMPROTA: 

Cultura ed emozioni  

❖ Sarà trattato il mondo  
delle emozioni: IL DUBBIO. 

❖ Data:19mar. 
 

SOCIO-PSICOLOGIA 

CULTURA  ED  EMOZIONI 

 

 

5. 04feb  
6. 18feb  
7. 08apr 
8. 05mag 

 

 

1. 28ott,  
2. 13nov,  
3. 03dic, 

4. 15gen 
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 LETTERATURA ITALIANA 

LA DIVINA COMMEDIA   

di Dante Alighieri 

ZENO  

Il “Paradiso” di Dante. Date di svolgimento: 

  

 
1. 18dic                   
2. 15gen                                                                        

 

 LINGUA E  

LETTERATURA INGLESE  

ANTICA E MODERNA  

CECCARELLI 

❖ Laboratorio di Letteratura integrata UK e USA. 
• Nei mesi iniziali argomenti base(testo:English 

Grammar in Use, di Raymond Murphy); poeti 

romantici con progetto con il prof. Parisini. 

•  Nei mesi successivi, argomenti di analisi del 

 testo e comparazione letterarie, video, passaggi 

 di musica, film in lingua-evoluzione del teatro 

 inglese, esercizi creativi, uscite e visite 

 didattiche in Roma e Londra. 

❖ Evento di Romanticismo lett.:16dic e 8 Marzo.      

❖ Date: 14,28ott – 11,25nov - 02,16dic(Evento di 

NATALE) 13gen – 03,17feb -08mar(Evento della Festa 

della Donna) -17mar - 20apr(martedì) – 05,26mag. 

 

5. 19feb 

6. 19mar 

 

 

 PROGETTO 

“ARCOSPAZIOCULTURA” 

MILANO E VITTO  

❖ Incontri culturali:Suggestioni dell’anima, 

personaggi,eventi che hanno segnato la storia.          

❖ Date: 29gen 12feb, 05mar, 23apr,14mag. 

 

3. 16ott 
4. 13nov                                     
                                         

 

 

7. 16apr 

8. 07mag 
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DELLA PORTA-Filosofia  

Argomenti e date di svolgimento: 

1. Rousseau.                           08ott 
2. Vico.                               11nov 
3. Kant.                               17dic 
4. Il Romanticismo: emozioni, inquietudine e 

individualità,tra Goethe e Leopardi.13gen 

5. Hegel: la storia ha un senso? .     11feb 
6. Marx: lavoro, denaro e alienazione. 01mar 
7. Friedrich Nietzsche.                16apr 
8. Freud.                              12mag 

DELLA PORTA-Cultura e Letteratura Latina  

❖ Argomenti e date di svolgimento: 
1. La schiavitù e il blocco tecnologico.20ott 

2. Plauto e il teatro della sovversione  

– Cosa faceva ridere i Romani?       03nov 

3. La vita quotidiana dei romani tra  

suburra, grattacieli, spettacoli e  

alimentazione(le strade, i trasporti, la 

posta, il turismo, la superstizione).04dic 

4. Catone il Censore e la  

"Sindrome dell'Invasione Culturale.  05feb 

5. Terenzio e la nascita del teatro 

dell’anima.                          23feb 

6. La rivoluzione erotica di Catullo  

e i Poeti Nuovi.                     08mar 

7. Cicerone e Cesare. La fine della  

libertà.                             07mag 

8. Lucrezio e l'atomo.                  24mag                                    

 

 

FILOSOFIA   

  

Kant 

CULTURA E 

LETTERATURA 

LATINA Freud 
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ZUCARO  

Finalità delle lezioni:fornire informazioni su 

alcune “Aree di crisi” del Mediterraneo e del 

Mediterraneo allargato. 

Tentare di dare risposte ai seguenti quesiti: 

❖ Perché l’Occidente e le Potenze hanno bisogno 
di queste Aree? 

❖ Quali sono le “Potenze”  che intervengono in 
queste Aree di crisi?  

❖ Quali sono le linee strategiche delle Potenze 
in queste Aree? Quali minacce possono 

condizionare la Sicurezza Italiana ed Europea?  

❖ Quale Futuro ci attende?  
 

Argomenti e date di svolgimento: 

1. Il Mediterraneo e il ruolo dell’Italia. 13ott 
2. L’Africa e il Mediterraneo (I parte).   17nov 
 

3. L’Africa e il Mediterraneo (II parte).  14gen 
4. Area di crisi del Mar Nero:la sfida della 

Russia e la Sicurezza Europea (I parte).26feb 

5. Area di crisi del Mar Nero:la sfida della 
Russia e la Sicurezza Europea(II parte).12mar 

6. Area di crisi nel Medio Oriente.        24mag                        
      

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

SICUREZZA 

NAZIONALE ED 

EUROPEA  

NEL MONDO CHE 

CAMBIA 

QUALE FUTURO CI 

ATTENDE?  

 

QUALE FUTURO CI 

ATTENDE?  

Mediterraneo allargato  
Mediterraneo 
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MARTORI  

❖ Argomenti e date di svolgimento: 
1. L'affermarsi dei nazionalismi in Europa e 

nel Resto del Mondo, ed il conseguente 

scoppio della Prima Guerra Mondiale.  21ott 

2. Le storture dei Trattati di pace conclusivi 
della 1^ G.M. ed il nascere delle Ideologie 

Totalitarie del XX secolo.            18nov 

3. L'arrivo al potere del Fascismo in Italia e 
del Nazismo in Germania, ed i prodromi e le 

cause, di natura politica ed economica, 

della 2^G.M.                         17feb 

4. Le drammatiche vicende della 2^GM e le così 
dette "economie di guerra" delle nazioni 

coinvolte nel conflitto.             17mar 

5. La fine della 2^GM e le conseguenze della 
pace di Yalta sugli assetti politici e 

sull'economia mondiale.              12mag 

 STORIA  

ECONOMICA 

COZZELLA  

Il mondo giuridico, con commenti a fatti 

realmente accaduti. 
❖ Argomenti e date di svolgimento: 

1. La legge in generale – La legge che  
regola il processo. Riti processuali. 30ott 

2. La pena: essenza e funzione - 
metodologia di applicazione.          27nov 

3. Difesa legittima; Stato di necessità;  
Uso legittimo delle armi.             01apr        

4. Illustrazione di casi giudiziari 
rilevanti.                            13mag                          

 

 

ASPETTI GIURIDICI E GIURISPRUDENZIALI 
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TIBERTI 

 Viaggi di esplorazione e storia nel mondo 

1. Dracula – chi fu veramente?          23ott 
2. Micene – Il mito della fondazione.   20nov 
3. Cid Campeador – L’eroe nazionale spagnolo.    
                                      15dic 

4. Norimberga – La città del processo 
(giornata della memoria).             27gen 

5. La sacra Sindone (I parte) periodo   
Pasquale.                             02mar 

6. La sacra Sindone (II parte) periodo  
  Pasquale.                            04mar 

7. Monasteri di S. Michele (I parte).   06mag 
8. Monasteri di S. Michele (II parte).  20mag 
 

 

AGNELLO 

Il Capitalismo e la Schiavitù 

1. Capitalismo e schiavitù (I parte).   21mag 
2. Capitalismo e schiavitù (II parte).  26mag 

 

 

 

 

 

 

INDAGINE CRITICA SU 

COSTUMI-SOCIETÀ 
RADICI ECONOMICHE E 

SFRUTTAMENTO UMANO 
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 STARACE Stefano 

Curiosità gastronomiche 

italiane.    

Data:                     28mag 

 

ALIMENTAZIONE  

PERUZZI   

❖ A spasso per il mondo e per la storia 
(geopolitica). 

❖ Date:22ott,19nov,01dic,01feb,23mar,10mag.  

 

A SPASSO PER IL MONDO E PER LA STORIA  

 MONUMENTI 

ARCHEOLOGIA  STORIA 

DI CIVITAVECCHIA E 

DEL SUO PORTO nel 

1900   

GALLETTA  

1. Riserva di comunicazioni            06ott  

2. Riserva di comunicazioni            24nov 

3. Riserva di comunicazioni            04dic 

 

 
BELLU  

1. La bella città d’incanto.             21ott 
2. 14 Maggio 1943 la fine di un sogno.    04nov 
3. La ricostruzione.                     22gen 
4. Il porto e dintorni.                  05feb 
5. Civitavecchia chiama la Sardegna     18mag 
(Viaggio nel mondo dei trasporti in mare.  

6. Il cinema e la Città Civitavecchia.  01giu            
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 ZUCARO    
❖ 4 lezioni sulla  cultura 

Enologica regionale (cenni 

storici,geografici, geologici) e 

tradizioni culinarie in:  
❖ Sardegna, Molise,Veneto,Trentino, 

Lombardia,Calabria e alternativa 2 

Lezioni specifice da svolgere 

durante la “Visita Culturale” a 

cantine della zona laziale e/o 

toscana il 16mar o 15apr o 21mag  
❖ Date delle lezioni: 27ott, 26nov, 

28gen, 16mar(oppure 15apr o 21mag) 

RUBENS 

 

 ENOGASTRONOMIA NELLE REGIONI ITALIANE 
 

 

 

 

 PETRA – Suvereto (LI) 

 

 LA LUNA DEL CASALE – Lanuvio (RM) 
 

 

 

 

 

ZUCARO 
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BALDONI  

❖ Il Laboratorio perseguirà gli obiettivi di: 

✓ Potenziare spirito di squadra e cooperazione. 

✓ Sviluppare le singole potenzialità espressive. 

✓ Potenziare la conoscenza di sè e delle regole 

che muovono il teatro. 

✓ Conoscere e approfondire i maggiori autori 

teatrali, i loro testi e le interpretazioni dei 

vari attori. 

❖ Gli incontri si terranno: 

• Giovedì di tutti i mesi dalle 16.00 alle 

17.30. 

• 2 sabati al mese (il 2° e 4°) in Aula Magna 

per le prove teatrali dalle 10.00 alle 12.00. 

❖ Sono previste 2 conferenze-spettacolo in date da 

definire durante l’anno. 

❖ Si elaborerà il quarto Calendario. 

LABORATORIO TEATRALE   
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❖ PARISINI: Lezioni di pittura  
Otto Lezioni in Aula Magna di cui 4 sui Pittori 

inglesi da Ottobre a Dicembre e 4 su 

impressionismo italiano e francese da Gennaio a 

Maggio: 

1. WILLIAM HOGARTH e il lato oscuro  
  della borghesia.                      16ott 

2. JOSEPH WRIGHT of derby tra rivoluzione 
industriale e illuminismo.            23nov 

3. WILLIAM TURNER e lo studio della luce.07dic 
4. JOHN CONSTABLE paesaggista romantico. 12gen 
5. I MACCHIAIOLI.                        02feb 
6. GIOVANNI FATTORI.                     26feb 
7. GLI IMPRESSIONISTI FRANCESI.          13apr 
8. TOULOUSE LAUTREC.                     11mag 

❖ PARISINI: Corso Pittura e Disegno  

✓ Da Ottobre a Dicembre: Laboratorio di 

Pittura, Lezioni pratiche e teoriche:  

• 1°e 3°sabato del mese in aula Magna: 

dalle 10.00 alle 12.00. 

• 2°e 4°venerdi del mese in Biblioteca: 

dalle 10.00 alle 12.00. 

✓ Da Gennaio a Maggio 2027:4 sabati mese 

in Biblioteca :10.00-12.00. 

✓ Visite mensili ai musei del Lazio. 

✓ Estemporanea di pittura a metà e fine 

corso con mostra  e attestato di 

partecipazione.           

 

 

  

MOVIMENTI ARTISTICI 

DEL ‘900 

CORSO DI DISEGNO 

E PITTURA 
William Hogarth 
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CINEFORUM E GUIDA ALL’ASCOLTO MUSICALE 

✓ nei giorni 17ott, 

08nov,12dic,30gen,15feb, 1mar, 8mag 

 

DELLA PORTA - MARTORI: CINEFORUM   

❖ Un film al mese(cambiamenti sociali e 

culturali;  con apericena su prenotazione). 

❖ Date: 07ott, 02nov, 09dic, 20gen, 24feb, 

03mar, 14apr, 19mag. 

 

 

 

BERNACCHIA: ASCOLTO MUSICALE  

❖ 2 lezioni su opere liriche, 2 lezioni su 

operette, 2 lezioni su balletti classici e 2 

lezioni su concerti.  

❖ Date : 

15ott, 30nov, 08gen, 25gen, 15feb, 22mar,  

22apr, 17mag.           

     

 

 

 

 

 

 

 

MONDELLI(Maestro) 

AGNELLO (chitarrista)  

➢ Tutti i Martedì di tutti i mesi: dalle 

15.30 alle 17.30 
➢ ???? Saggio finale: 26 maggio dalle 

17.00 alle 19.00  

 

 

LABORATORIO CORO 

“UninCanto”  
 

  

 

 

 

 

CIOFANI 

❖ Le lezioni perseguiranno la finalità di 

fornire elementi di conoscenza su 

composizioni e compositori di musica 

classica del XIX e XX  SECOLO. 

❖ Tipi di incontri e date di svolgimento di 

sabato pomeriggio dalle 18.15: 

• Rossini, Saint Saens.            28nov 

• Beethoven.                       13mar 

• Granados, Chopin, Ravel.         29mag 

LEZIONI CONCERTO 
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 LABORATORIO DI CULTURA E 

CREATIVITA’: 

“Il Dubbio”  

“Il nostro libro” 
 

MAZZILLI  

❖ “Il Dubbio”: strumento di conoscenza, atto di 
libertà, forma di amor proprio e rispetto per 

gli altri.  

Date: 27nov, 22gen, 12mar 

❖ “Il nostro libro”: raccolta di storie di vita 
vissute dai soci dell’Unitre da confrontarle 

con quelle dei giovani LEO dei Lions Club 

Civitavecchia - Santa Marinella Host.  

Date:09ott,14ott,06nov,11dic, 19feb,09apr.   

 

 

 

  

 

 

 

 

MAZZILLI, TURUS, MONDELLI 

❖ La canzone è indicatore culturale dell’identità 

nazionale ed etnica di un Paese,essa occupa una 

posizione importante della società.  

❖ La finalità degli incontri è: 

✓ analizzare i testi delle canzoni per acquisire 

il loro legame con il periodo storico e con il 

fenomeno socio-culturale. 

✓ impiegare i testi, come strumento di espressione 

emotiva, d’identità e di aggregazione sociale. 

✓ Ascoltare la canzone italiana come espressione 

culturale. 

❖ Date:21nov,13feb,20mar,17apr,28mag.  

LA MUSICA E’CULTURA 
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➢ Il periodico “UNIVERSITAS ” è redatto con gli 

articoli relativi a  qualsiasi argomento, 

inviati dai soci.  

➢ Viene composto e  pubblicato, a cadenza 

bimestrale, a cura della Redazione in via di 

definizione: 

• Direttore: L.Testini. 

• Redattori: M.Zeno, D.Carrieri, P.Marcagnani 

“UNIVERSITAS” 

 

IL GIORNALINO DELL’UNITRE 

 

 

CENTURIONI  

 

❖ Bricolage Creativo, prevede incontri:  

• Natale:05dic 0900-1200 in Biblioteca. 

• Pasqua:06mar 0900-1200 in Biblioteca. 

 

❖ Incontri di lettura si svolgono il 22ott, 

25nov,18dic,21gen,25feb,19mar,04mag. 

 

❖ Incontri ludici di giochi di società si 

svolgono di sabato pomeriggio dalle 17.00 

alle 19.00 il 10ott, 07nov, 09gen, 06feb, 

06mar, 10apr, 08mag. 

❖ BRICOLAGE CREATIVO 

❖ INCONTRI DI LETTURA 

❖ INCONTRI LUDICI  
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ATTIVITA’ RICREATIVE/TURISTICHE  

Segreteria  
 
➢ Gite  turistiche  di  1 o più giorni o di fine settimana in 

programmazione in segreteria. 
  
➢ Incontri conviviali in programmazione in segreteria. 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

  
  

 

CONCLUSIONI  

Il presente compendio è stato redatto dal 

Direttore dei Corsi Domenico Zucaro. 

 

Le tematiche in esso riportate sono state 

fornite da tutti i docenti ai Responsabili dei 

Dipartimenti: Marisa Pampinella, Luigi 

Testini, Antonio Ganci e Domenico Zucaro. 

 

ATTIVITA DA PROGRAMMARE PER IL 

QUARANTENNALE   

Comitato Organizzatore: Presidente R. Ogliarulo,  
E. Valente,  M. Pampinella, A. Ganci, D. Zucaro 
 
➢ Attività culturali e celebrative tipo convegni, mostre, 

spettacoli e premiazioni. 
 

➢ Memorie storiche e lascito multimediale. 
  
➢ Incontri conviviali specifici.  
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    CALENDARIO    

❖ Giovedì  01 ottobre 2026 ore 17.00. Inaugurazione dell’Anno 

Accademico e prolusione del Presidente ed eventuali interventi 

delle autorità presenti.  

❖ Venerdì 02 ottobre 2026 ore 17.00. Santa  Messa  e a seguire 

incontro conviviale con i soci. 

❖ Lunedì 19 ottobre 2026. Assemblea Generale Soci. 

❖ 1°Novembre sabato 2026.Festività Tutti i Santi. 

❖ Scambio Auguri Natalizi 21/12/2026 

❖ Festività Natalizie: da martedì  22/12/2026 a mercoledì 

06/01/2027. 

❖ Festività Pasquali: da mercoledì 24/03/2027 a martedì 

30/03/2027. 

❖ Sabato 25 aprile 2027. Festa della Liberazione.  

❖ Martedì 28 aprile 2027. Festa Santa Fermina.  

❖ Venerdì 1° Maggio 2027. Festa dei Lavoratori. 

❖ Martedì 2 giugno 2027. Festa della Repubblica. 

❖ Martedì 15 giugno 2027. Chiusura Anno Accademico. 
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A V V E R T E N Z E 

 

➢ Il programma dettagliato delle varie 
attività mensili sarà diramato alla 

fine del mese precedente. 

➢ Il programma mensile sarà pubblicato 
anche sul nostro Sito, in WhatsApp. 

➢ Lo svolgimento delle attività in 
aula avverrà nei limiti imposti 

dalle norme sanitarie nazionali. 
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NOTE 
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